
大同大學 111 學年度系際盃女子 3on3 籃球賽 

競賽規程 
1、 比賽時間：自 111 年 3月 7 日(一)起 

2、 比賽資格：大同大學日間部及研究所女性在學學生，以系為單位報名，每系至多 2隊。 
3、 主辦單位：大同大學體育室 

4、 承辦單位：大同大學女籃社 

5、 報名日期：即日起至 110 年 2 月 25 日(五)，下午 5點止。<逾時不受理> 

6、 球隊(員)參賽須知： 

1. 比賽開始前十分鐘請先至紀錄台登錄當天出賽的 3名球員。 

2. 各隊須穿著整齊一致的球衣，球衣前後必須有號碼。球衣顏色不同或是沒有號碼者不得出

場比賽。非登錄球員卻上場比賽，經查證屬實，則該隊下一場比賽以棄權論，大會以一敗

計。 

3. 紀錄台及計時由參賽各系選派 2 人由大會統一採排班制擔任，且計分工作需請各隊在比賽

前各派乙名代表至紀錄台報到，協助計分之工作。 

4. 球隊於開賽時仍無法湊足開賽人數 3人則為遲到，現場倒數計時 5分鐘，仍然未達標準開

賽人數以棄權論。 

5. 比賽中如果對於裁判吹判或是紀錄台之工作有所疑問，須由該隊之隊長向裁判或紀錄台反

應；其餘人員，不得干擾或妨礙比賽進行，違者判予技術犯規乙次，對手罰一球。 

6. 該日比賽若遇雨則順延，賽程以體育室公告為準。 

7. 對賽程有任何疑問請洽詢體育室或女籃社 社長劉梓蔚 0966356852 

7、 比賽規則： 

1. 比賽將視報名隊數決定賽制，於報名截止後公布賽程及賽制(六隊以下採單循環，超過六隊

採分組循環) 

2. 每系最多 2隊，共 4名球員(3 名先發 + 1 名替補) 

3. 比賽時間為 10 分鐘不停錶。暫停時間僅一次 30 秒鐘。擲硬幣決定哪一隊獲得第一個球

權。 

4. 在三分線內進籃得 1分，在三分線外進籃得 2分，罰球進籃得 1分。 

比賽時間內先得到 15 分的隊伍獲勝，時間終了時，如雙方均未得到 15 分，則由分數高的

隊伍獲勝。如遇同分情況，延長比賽時間至其中一隊先得 2分者獲勝。 

5. 單次進攻時間為 12 秒。防守方球員獲得球權後需運球或傳球出三分線(雙腳需同時出三分

線)，才能開始進攻。 

6. 如果須換人或暫停，請於紀錄台登記；而不是向裁判反應，請參賽隊伍遵守。 

7. 為使比賽過程流暢，故意拖延比賽者，第一次裁判給予警告，第二次即判予技術犯規乙

次。 

8. 比賽中嚴禁惡言相向與不道德肢體動作情況發生，大會將依情節嚴重性，給予該球員禁賽

處份，甚至取消該隊球員往後出賽資格。 

9. 為預防意外發生，上場比賽同學不得攜帶眼鏡、耳環、項鍊、手鍊及髮箍上場！！ 

10. 請大家尊重比賽的球員及球場上執法之裁判，本比賽是以球會友，請大家自律以及配

合。 

8、 競賽規程中無明文規定之處，由裁判及體育室老師開會討論後之決議，為最終判決。 

9、 對於競賽規程有異議者，請於領隊會議中提出討論，經領隊會決議後不得有異議。 


