
大同大學 110 學年度系際盃５人制足球賽 

一、 主 旨：為推廣足球運動，提高技術水準，增進團結合作與系際情誼  

二、 主辦單位：體育室  

三、 承辦單位：足球社  

四、 比賽時間：111 年 3 月 7 日之後舉行(確切日期，另行通知) 

五、 比賽地點：本校操場  

六、 參賽辦法：本校 110 學年度在學生(包含交換生)，以系、所為單位；每單位最多報 2 隊 ,       

               每隊至少 5 人以上,每人限報一隊，4 隊以上舉行比賽。 

七、 抽 籤：111 年 3 月 1 日領隊會議舉行抽籤，未到者由承辦單位代抽不得異議；3 月 2 

            日於體育室相關網頁公佈賽程。  

八、報名日期：111 年 2 月 21 至 111 年 2 月 25 日，網路報名。  

九、 比賽規則： 

1、視報名隊數決定採分組單循環或單淘汰  

2、比賽採五人制，一場 20 分鐘(不分上下半場,原則上不停錶),場上須 5 人(包含一名守門員)

可隨時無限次數替換場上球員,如果平手時會以點球的方式決定勝負 

3, 衣著  

(1)不可以帶眼鏡。  

(2)不可以赤腳。  



(3)不可穿皮鞋,拖鞋和釘鞋(HG:硬地用,AG:人工草用, FG:天然草用,SG:鋁釘)， 

   要穿運動鞋或足球平底鞋(包含碎釘:TF)。  

(4)要穿運動服裝,身上不得戴任何飾品(手錶,耳環,項鍊,戒指,手環等…..)。  

(5)比賽前麻煩自行剪手指甲,檢錄時會檢查手指甲,經過檢查發現指甲過長者無法參加比賽 

(6)每隊均需穿同一顏色衣服(守門員需不同顏色)。 （註：比賽單位若發現參加者衣著不合格，

有權不批准其參加比賽。）無法穿著統一顏色的隊伍，請提前一天至體育室租借號碼背心 

4、如果氣溫高於 28 度中途會有 1~3 分鐘之休息時間  

5,採國際足總所規定之５人制足球規則，大會保留一切問題最終決定權 

十、罰則：  

1、參賽運動員如有資格不實或冒名參賽，經查證屬實者，沒收已賽成績並取消全隊繼續參賽

資格，如比賽結束則取消得獎資格並收回已發給之獎賞。 

2、比賽時間開始 5 分鐘後，若到場球員人數未達 5 人視同棄賽。  

附 註： 

1、比賽當日請考慮身體狀況是否適合激烈比賽；比賽當日務必攜帶學生證以備查驗。  

2、請提前到場熱身，比賽時間開始 5 分鐘內未到齊人數者，以棄權論  

3、比賽如有爭議，由承辦單位裁判定奪；如賽程或章程變動，將於體育室網頁公告； 

 如有疑義請洽體育室 或 足球社 社長 大石鍊 電話:0960313731  


